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Resumen
El presente artículo analizó el impacto del enfoque STEAM como motor de aprendizaje significativo en la enseñanza del inglés, lengua extranjera en el Liceo Santa Eduviges, durante el curso lectivo 2025, una institución de contexto rural. El estudio se desarrolló bajo un enfoque mixto y un diseño descriptivo, utilizando encuestas aplicadas al estudiantado y entrevistas semiestructuradas dirigidas a docentes de inglés. Los resultados evidenciaron que las metodologías activas asociadas al enfoque STEAM favorecieron la motivación, la participación y la seguridad comunicativa del estudiantado, así como el fortalecimiento del vocabulario y la expresión oral. Además, se identificaron limitaciones relacionadas con la capacitación docente, la disponibilidad de recursos y el apoyo institucional. Se concluyó que la integración del enfoque permitió contextualizar el aprendizaje del idioma, promover el trabajo colaborativo y transformar las prácticas pedagógicas tradicionales, contribuyendo al desarrollo de competencias comunicativas y habilidades del siglo XXI.
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Abstract 


This article analyzed the impact of the STEAM approach as a driver of significant learning in the teaching of English, a foreign language at the Liceo Santa Eduviges, during the 2025 school year, an institution in a rural context. The study was developed under a mixed approach and a descriptive design, using surveys administered to the students and semi-structured interviews aimed at English teachers. The results showed that the active methodologies associated with the STEAM approach favored the motivation, participation and communicative security of the students, as well as the strengthening of vocabulary and oral expression. Additionally, limitations related to teacher training, availability of resources, and institutional support were identified. It was concluded that the integration of the approach allowed contextualizing language learning, promoting collaborative work and transforming traditional pedagogical practices, contributing to the development of communicative competencies and 21st century skills.
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A lo largo de los años, la enseñanza del inglés ha estado en constantemente análisis, con el fin de promover un aprendizaje significativo en la educación formal. Hoy, el ELT enfrenta transformaciones derivadas de avances tecnológicos y nuevas demandas sociales. En este sentido, el Ministerio de Educación Pública (2021) señala que “el enfoque STEAM responde a un nuevo paradigma educativo orientado a la formación de una ciudadanía crítica y creativa, capaz de tomar decisiones informadas tanto para su desarrollo individual como para el bienestar colectivo” (p. 30).
Sin embargo, se perciben desafíos en los contextos rurales relacionados con el acceso limitado a tecnología, conectividad e infraestructura. El Programa Estado de la Nación (2020) señala que “se reflejan desigualdades territoriales históricas del país, asociadas al bajo desarrollo relativo y socioeconómico que ha caracterizado a las regiones de la periferia y en el contexto actual, profundizan las diferencias en el de acceso a la educación” (párraf. 3). Esto ha ampliado la distancia entre centros rurales y urbanos, especialmente en el aprendizaje significativo y el desarrollo de habilidades comunicativas en inglés.
A nivel de secundaria, la enseñanza de inglés se había caracterizado por hacer un énfasis en actividades mecánicas, complementadas con la memorización, ejercicios repetitivos y poco atractivo con mínima aplicación práctica. Este modelo ha mostrado limitaciones para promover el uso real del idioma y para conectar los contenidos con situaciones auténticas de aprendizaje.
El Liceo Académico Santa Eduviges (código 5134) se localiza en el distrito primero de Buenos Aires cantón tercero de la provincia de Puntarenas, a 6 km del puesto de aduanas El Brujo, sobre la carretera Interamericana. Atiende estudiantes de comunidades cercanas como Las Brisas, Bolas, Yuavin y Cabagra. Fundado en 1998 mediante el programa TELESECUNDARIA del Ministerio de Educación Pública para brindar educación secundaria (hasta III Ciclo) a jóvenes de zonas rurales con limitaciones económicas para trasladarse a otras instituciones.
 En el año 2000 se efectuó la primera graduación del III Ciclo de la Educación General Básica. En 2006 se incorporó el programa TELEBACHILLERATO, ampliando la oferta a la educación diversificada. Inicialmente adscrito al circuito 09 de la Dirección Regional de Pérez Zeledón, el centro pasó en 2008 al circuito 01 de la Dirección Regional de Educación Grande del Térraba, que atiende los cantones de Buenos Aires y Osa.
La institución promueve el desarrollo integral: contenido (saber-saber), procedimientos (saber-hacer) y actitudes (saber-ser) mediante un entorno de aprendizaje agradable y variado que favorece conocimientos significativos, mediante el pensamiento crítico e integración entre cultura cotidiana y las expresiones de la cultura sistematizada. Además, involucra a la comunidad educativa para fortalecer la calidad de la enseñanza y atender necesidades básicas como infraestructura, salud y relación armónica con la naturaleza.
Gracias a la gestión administrativa, el 02 de julio del año 2014, se logra la aprobación por parte del Departamento de Desarrollo de Servicios Educativos del M.E.P., para el cambio de modalidad de Liceo Rural a Liceo Académico en el curso lectivo 2015, dando respuesta a la demanda educativa de la zona y proyectando un futuro crecimiento de infraestructura educativa. 
Actualmente, la institución atiende a 101 estudiantes, muchos con recursos limitados y escaso acceso a internet o dispositivos tecnológicos. Esto afecta su desempeño y exposición al inglés, ampliando brechas en vocabulario, comprensión oral y expresión verbal. Por ello, es necesario diseñar estrategias acordes con la realidad de la comunidad para favorecer un aprendizaje dinámico y pertinente.
Por ello, la innovación metodológica, ha cobrado relevancia en los centros educativos costarricenses, encontrando en el enfoque STEAM —basado en la ciencia, la tecnología, la ingeniería, el arte y la matemática— una alternativa capaz de fortalecer el pensamiento crítico, la creatividad y la participación estudiantil, al integrar el idioma en proyectos significativos vinculados con los intereses, necesidades y contextos reales del estudiantado.
Para fundamentar nuestro estudio, Eduardo Toral (2023) menciona en su artículo que:
 Cuando nos referimos al enfoque educativo STEAM hacemos alusión a una nueva apuesta educativa que se ha venido incorporando y afianzando desde hace algunos años, y que ha llegado para quedarse. Es un sistema innovador que busca romper las barreras impuestas por la educación tradicional, dando énfasis en los pilares de la ciencia, la tecnología, la ingeniería, el arte y las matemáticas. (parraf 02).
Trabajar con STEAM representa un cambio significativo en el proceso de enseñanza y aprendizaje, aplicado a la vida cotidiana más allá de la memorización. No obstante, requiere un cambio de mentalidad educativa y apertura a enfoques que preparen al estudiantado para un mundo donde se valoran el pensamiento crítico, la resolución de problemas y la creatividad.
En ELT, este enfoque impulsa el pensamiento crítico y el uso del idioma en contextos reales y colaborativos, promoviendo la construcción de significado desde la experiencia. Alfaro Salas (2024) señala que “en el ámbito educativo, el aprendizaje del inglés no solo implica adquirir una nueva lengua, sino también abrir puertas a diferentes culturas y perspectivas” (p. 3). Teóricamente, STEAM se fundamenta en la interdisciplinariedad, integrando habilidades cognitivas, técnicas y creativas mediante proyectos de resolución de problemas y diseño.
Este modelo permite emplear el inglés como herramienta comunicativa en contextos auténticos, convirtiéndolo en un medio de construcción de conocimiento. En el Liceo Santa Eduviges, su implementación fortalece un aprendizaje activo ante limitaciones en habilidades comunicativas. La realidad regional requiere prácticas que impulsen autonomía, creatividad y pensamiento analítico, pese al acceso restringido a recursos y experiencias educativas.
En el Liceo Santa Eduviges se evidencian baja participación oral, vocabulario limitado y dificultades para comunicarse en inglés, asociadas a la falta de recursos, escasa interacción con actividades auténticas, limitada aplicación de metodologías activas e inseguridad al expresarse en una lengua extranjera. Santillán-Aguirre et al. (2020) señalan que “la metodología STEAM es uno de los métodos de enseñanza integral para el desarrollo de las habilidades y competencias a partir de las capacidades individuales de cada estudiante y el rol que cumple en la inclusión educativa” (p. 470). Esto implica el lograr sustituir clases monótonas y magistrales por un aprendizaje práctico, contextualizado con innovación y orientado al mejoramiento de la calidad educativa, considerando las condiciones, retos y oportunidades de su implementación.
En este sentido, se plantea la siguiente pregunta de investigación: ¿De qué manera el enfoque STEAM puede convertirse en una estrategia eficaz para fortalecer el aprendizaje significativo en ELT en el Liceo Santa Eduviges, circuito 01, en el año 2025?
Esta interrogante guía el presente artículo y orienta una reflexión fundamentada sobre la pertinencia del enfoque STEAM y los desafíos pedagógicos, institucionales y metodológicos asociados a su implementación. En el contexto educativo actual, caracterizado por las demandas propias del siglo XXI, se busca promover un aprendizaje significativo y aplicable a lo largo de la vida. Por ello, el enfoque STEAM se plantea como una estrategia para fortalecer los procesos pedagógicos mediante la innovación y la participación activa del estudiantado. Santillán-Aguirre et al. (2020), citando a Ruiz (2017), señalan que “las metodologías activas colocan al estudiante en el centro de su aprendizaje, dejando de lado la ideología de la educación tradicional” (p. 471).
Esta necesidad surge de la línea de investigación relacionada con la innovación didáctica y la integración de enfoques interdisciplinarios en la enseñanza, una línea que en los últimos años ha cobrado relevancia debido a los cambios en los entornos educativos y la creciente demanda de competencias del siglo XXI. Este proyecto se basa en la idea de “innovación educativa: derribando barreras”, orientando la propuesta hacia una mediación pedagógica que permita potenciar habilidades y favorecer la socialización educativa. Se busca que la enseñanza del inglés (ELT) trascienda la simple memorización de estructuras lingüísticas y se convierta en una experiencia significativa, colaborativa y contextualizada. Además, se pretende impulsar un proceso pedagógico que incorpore técnicas actuales y estrategias didácticas acordes con las necesidades de la población estudiantil.
Asimismo, responde a la necesidad de fortalecer las habilidades comunicativas en inglés mediante metodologías activas que integran la ciencia, la tecnología y las artes con la enseñanza de lenguas. Por lo tanto, la implementación del enfoque STEAM en ELT representa una oportunidad para derribar barreras metodológicas y cognitivas, consolidando un aprendizaje verdaderamente significativo e inclusivo.
[bookmark: _Hlk220311646]La línea de investigación de este proyecto proviene del eje institucional relacionado con la innovación educativa y el mejoramiento de los procesos de enseñanza–aprendizaje, establecido por la UISIL como un campo prioritario para el desarrollo académico, promoviendo la incorporación de metodologías activas, el uso pedagógico de la tecnología y la integración de enfoques interdisciplinarios que responden a las necesidades reales de los contextos educativos del país.  Esta línea se articula con las tendencias globales de investigación en educación, especialmente aquellas que impulsan el desarrollo de competencias del siglo XXI, tales como el pensamiento crítico, la creatividad, la resolución de problemas y la alfabetización digital. El enfoque STEAM, ampliamente discutido en la literatura actual, se ubica dentro de estas tendencias, ya que busca integrar la ciencia, la tecnología, la ingeniería, las artes y las matemáticas en experiencias de aprendizaje aplicadas, colaborativas y significativas.
Desde esta perspectiva, la enseñanza del inglés (ELT) se presenta como un espacio propicio para implementar propuestas innovadoras que articulan el aprendizaje del idioma con procesos cognitivos superiores y prácticas contextualizadas. En este sentido, la línea de investigación que sustenta este artículo se vincula tanto con el enfoque institucional de la UISIL como con corrientes contemporáneas que promueven la interdisciplinariedad y la innovación pedagógica. En síntesis, el artículo analiza de manera crítica los desafíos que enfrenta la enseñanza del inglés en la institución estudiada y argumenta cómo el enfoque STEAM puede constituirse en una estrategia concreta para mejorar la calidad del aprendizaje, al integrar innovación, creatividad y comunicación, en respuesta a las demandas actuales del sistema educativo costarricense.
Objetivo general 
Analizar el impacto del enfoque STEAM en el aprendizaje significativo del inglés en el Liceo Santa Eduviges durante el periodo 2025.
 Objetivos específicos 
Identificar las principales dificultades que presentan los estudiantes del Liceo Santa Eduviges en el aprendizaje del inglés y cómo estas afectan su desempeño comunicativo.
[bookmark: _Hlk221305114]Describir las posibilidades que ofrece el enfoque STEAM para mejorar la participación, el vocabulario y la comunicación oral en las lecciones de inglés.
Estudio Internacional
Nombre del Estudio: "Aprendizaje basado en proyectos con enfoque STEAM; Una experiencia de integración entre matemáticas, ciencias naturales y artes en 6º grado del Colegio Mayor de San Bartolomé". Autor: Ramiro Adolfo Jiménez Leal. Año: noviembre de 2022 País: Bogotá, Colombia. Población: Estudiantes del grado sexto del Colegio Mayor De San Bartolomé. Objetivo: Diseñar e implementar una secuencia de actividades bajo la metodología ABP con enfoque STEAM integrando las asignaturas de matemáticas, ciencias naturales y artes para mejorar los procesos de enseñanza en los estudiantes del grado sexto del Colegio Mayor De San Bartolomé.
	Esta investigación demostró mejorar significativas a nivel educativo de los estudiantes participantes, en cuanto al desarrollo del pensamiento crítico, creativo, reflexivo y lógico, así como en la comprensión de saberes y competencias, teniendo un impacto positivo en la resolución de problemas, la colaboración entre pares y la motivación para aprender.  La propuesta estuvo estructurada a partir del diseño e implementación de una secuencia de actividades bajo la metodología ABP con enfoque STEAM, siguiendo fases como hacer preguntas, imaginar, planear, crear y mejorar. 
Se diseñó un prototipo de navegación marina basado en la adaptación de animales marinos y conceptos asociados a la fosa de las Marianas, integrando matemáticas, ciencias y artes desde una perspectiva transdisciplinaria. El proyecto abordó contenidos mediante problemáticas reales, promoviendo indagación, creatividad y trabajo colaborativo. Desarrollado bajo investigación acción educativa, permitió reflexionar sobre la práctica docente y evidenció que STEAM fortalece contenidos, competencias y habilidades del siglo XXI.
Estudio Nacional
[bookmark: _Hlk221316669]Nombre del Estudio: "Construyendo una STEAM-E-WEB (Science, Technology, Engineering, Art, Mathematics-English Web)" Autores: Silvia Saborío-Taylor y Marcela García Borbón. Año: 2020. País: Costa Rica. Población: Estudiantes de undécimo año de educación diversificada. 
Objetivo: Implementar la metodología STEM/STEAM en el aprendizaje del idioma inglés para estudiantes de undécimo año de educación diversificada.
El proyecto se fundamentó en el análisis de competencias del siglo XXI, ambientes de aprendizaje y estrategias propias de metodologías activas e interdisciplinarias. Su diseño se estructuró en tres fases: definición del modelo y estrategias, valoración de la propuesta y versión final. Como aporte central, amplió el enfoque STEAM al integrar el inglés, fortaleciendo la transversalidad entre ciencias, tecnología, ingeniería, matemáticas, artes y lengua extranjera. Esta articulación favoreció la participación estudiantil, el trabajo colaborativo y la construcción interdisciplinaria del conocimiento.
Los resultados evidencian el fortalecimiento de habilidades comunicativas en inglés, así como del pensamiento crítico, la conciencia social y la reflexión ética sobre el uso de la tecnología. El estudiantado logró un aprendizaje significativo al vincular los proyectos con problemáticas reales de su comunidad. Además, se concluye que la metodología STEM/STEAM representa una oportunidad para transformar prácticas pedagógicas tradicionales, al otorgar un rol protagónico al estudiantado y promover procesos integrales, siempre que su implementación responda a una planificación contextualizada.

Método
Tipo y enfoque de investigación 
Dado que el artículo analiza el impacto del enfoque STEAM en el aprendizaje significativo del inglés y la participación de distintos actores educativos, se adopta un enfoque mixto. Esta combina métodos cualitativos y cuantitativos para comprender de manera integral el objeto de estudio. Según Agrazal (2023), citando a Creswell (2022), la investigación mixta “implica la recopilación e integración de datos cuantitativos y cualitativos en un solo estudio con el propósito de lograr una mayor comprensión del fenómeno de interés” (p. 5). Permitiendo cuantificar los desafíos administrativos y profundizar en las percepciones y experiencias de los involucrados.
Su tipo de investigación es descriptivo, ya que se desea identificar y describir características, retos y condiciones del aprendizaje del inglés y las posibilidades de darle un enfoque STEAM para mejorarlo. Guevara Alban et al. (2020) señalan que “la investigación descriptiva se efectúa cuando se desea describir, en todos sus componentes principales, una realidad” (p.165). 
Que sea una investigación mixta y descriptiva permite responder a la necesidad e importancia de analizar la realidad de las aulas y el contexto rural en el que se desarrolla la enseñanza del inglés, donde se encuentran limitaciones por la escasez de recursos y por las prácticas metodológicas que se están utilizando, permitiendo utilizar STEAM como una alternativa innovadora y actúa que logre responder a estas necesidades.
Participantes
Los participantes de esta investigación son actores claves en la gestión en el impacto del enfoque STEAM en el aprendizaje significativo del inglés.  La población objeto de estudio estuvo conformada por los docentes y estudiantes del Liceo Santa Eduviges, institución educativa de contexto rural, en la cual se imparte la asignatura de inglés en distintos niveles de secundaria. Esta población fue seleccionada por su relación directa con el problema de investigación, vinculado al aprendizaje significativo del idioma inglés y la implementación de metodologías activas asociadas al enfoque STEAM. 
La muestra está constituida por dos docentes de la asignatura de inglés, quienes imparten lecciones en diferentes niveles y modalidades. Uno de los docentes se desempeña en niveles superiores, con énfasis en inglés técnico, mientras que el otro imparte inglés académico en niveles inferiores. Ambos docentes cuentan con experiencia en la enseñanza del idioma y poseen contacto directo y continuo con el estudiantado, lo que permite obtener información relevante desde la práctica pedagógica. Quienes pueden aportar como el implementar el enfoque STEAM dentro de la enseñanza del inglés puede lograr un aprendizaje significativo en los estudiantes, ambos docentes son titulados en la asignatura y cuentan con al menos dos años de laborar en la institución.
El Liceo Santa Eduviges cuenta con una matrícula de 101 estudiantes, distribuidos de sétimo a undécimo año. Se ubica en una zona rural del cantón de Buenos Aires, donde predominan condiciones socioeconómicas limitadas. Muchos estudiantes no tienen acceso estable a internet ni a dispositivos tecnológicos personales, lo que restringe su exposición al inglés fuera del entorno escolar. Esta situación incide directamente en el desarrollo de habilidades comunicativas y en la percepción del aprendizaje del idioma
Para efectos del estudio, se trabajará con una muestra intencional no probabilística, conformada por 30 estudiantes, seis estudiantes por nivel, seleccionados basados en aspectos como: que sean participes regulares en las lecciones de inglés, con una positiva disposición de participar en las actividades e instrumentos aplicados y que representen distintos niveles de desempeño.
De esta manera, la muestra permite analizar de forma pertinente las percepciones, experiencias y prácticas relacionadas con el uso de metodologías activas y el enfoque STEAM en la enseñanza del inglés. La selección de una muestra es adecuada para estudios cualitativos descriptivos, ya que busca profundidad en la información y no generalización estadística.  Tarrillo Saldaña et al. (2024) señalan que “La muestra es un subconjunto representativo de la población que se selecciona para participar en la investigación. La idea es que los resultados obtenidos de la muestra puedan caracterizar a la población de forma ampliada” (p. 79).


Instrumentos / Materiales
Para obtener la información necesaria se utilizarán los siguientes instrumentos:
Entrevista directa y semiestructurada al docente de inglés, con el fin de conocer su percepción sobre las dificultades de aprendizaje, recursos disponibles y posibilidades de integrar STEAM.
Encuesta diagnóstica al estudiantado, diseñada para identificar sus intereses, dificultades y experiencias previas en inglés y en actividades prácticas. Estos instrumentos permiten obtener datos de diferentes fuentes y contrastarlos, fortaleciendo la validez del estudio. Todos se incluirán en los anexos correspondientes.
Procedimiento
Para recopilar la información necesaria en esta investigación, se aplican diferentes instrumentos según el tipo de participante. El proceso se lleva a cabo en varias etapas, asegurando la obtención de datos relevantes
Revisión inicial del contexto educativo: incluyendo análisis de documentos institucionales y observación general de condiciones del centro.
Planificación y Diseño de los Instrumentos: se diseña los instrumentos de recolección de datos de acuerdo con las características
Aplicación de la entrevista semiestructurada al docente, para identificar necesidades y percepciones sobre ELT y el uso de metodologías activas.
Administración de la encuesta diagnóstica al estudiantado, con autorización institucional y de los encargados correspondientes, distribuyendo el instrumento mediante un documento impreso, brindando un lapso de tiempo para asegurar la participación de los estudiantes seleccionados.
Análisis de los datos recolectados: Una vez recopilada la información, se procede al análisis de los datos mediante diferentes técnicas según el tipo de información obtenida
Elaboración del informe final: Los hallazgos son interpretados a la luz del marco teórico y los objetivos de la investigación. Se elaborarán reportes con figuras, y si así lo requiere, tablas y citas textuales para sustentar los resultados. Finalmente, se generarán conclusiones y recomendaciones.
Resultados y Discusión
Resultados 
El análisis de los datos evidencia una relación directa entre el uso de metodologías activas, la formación docente en STEAM y el aprendizaje significativo del inglés. Se observan diferencias en su aplicación: el docente de inglés técnico y niveles superiores las utiliza con mayor frecuencia, mientras que el de inglés académico en niveles inferiores reporta un uso ocasional. Esta variación se vincula con la convicción pedagógica, las condiciones curriculares, el nivel educativo y la percepción sobre las capacidades lingüísticas y la heterogeneidad de los grupos
En relación con la capacitación formal en STEAM, los resultados muestran que solo uno de los docentes ha recibido formación específica. Quien cuenta con capacitación manifiesta mayor seguridad y claridad para integrarlo en sus lecciones, mientras que la ausencia de formación se asocia con una postura más cautelosa. Estos hallazgos confirman que la capacitación incide directamente en su apropiación y aplicación sistemática
Respecto a las metodologías tradicionales, existe divergencia: un docente las considera limitantes para el desarrollo comunicativo y el otro no las ve como obstáculo. Su efecto, por tanto, depende de su integración y del equilibrio metodológico en el aula. Los resultados evidencian que STEAM tiene alto potencial para el aprendizaje significativo del inglés, aunque requiere ajustes,
ambos coinciden en su aporte, pero difieren en el impacto: uno lo valora como alto y el otro como moderado, condicionado por el nivel lingüístico y la experiencia docente. 
En la disposición para su implementación, hay una actitud favorable, ya que el docente capacitado muestra apertura para aplicarlo de forma sistemática, mientras que el otro manifiesta la necesidad de contar con apoyo institucional, recursos y acompañamiento pedagógico.
El enfoque STEAM demuestra valor pedagógico al vincular el inglés con situaciones reales, fortaleciendo comunicación oral, pensamiento crítico y resolución de problemas. Su carácter dinámico y colaborativo incrementa la participación estudiantil. Sin embargo, su aplicación enfrenta limitaciones institucionales, recursos tecnológicos insuficientes, tiempo reducido y necesidad de formación docente. Asimismo, grupos numerosos, heterogeneidad y poca experiencia con STEAM condicionan su efectividad, pese a su potencial para promover   compromiso y aprendizaje significativo.
 Las percepciones docentes sobre proyectos y metodologías activas muestran impactos diferenciados en la enseñanza del inglés. Mientras por un lado se reporta experiencias positivas con proyectos técnicos presentados en inglés, que fortalecen compromiso y aprendizaje significativo, por el otro se describen resultados mixtos que, aunque aumentan la motivación, exigen mayor acompañamiento y adaptación al nivel lingüístico del estudiantado.
Con esto se resalta que, STEAM puede favorecer un aprendizaje significativo del inglés al contextualizarlo en situaciones reales. Sin embargo, su impacto es percibido de forma distinta: mientras un docente lo considera claro y directo, el otro lo sujeta a mejoras en participación y accesibilidad. Ello evidencia la necesidad de mediación docente, planificación contextualizada y apoyo institucional para su implementación sistemática y óptimo desarrollo

Tabla Nº 1 Respuestas a las preguntas abiertas realizadas a los docentes
	Pregunta
	Respuestas

	
	Docente nº1
	Docente nº 2

	Desde su experiencia docente, ¿cuáles son las principales dificultades que enfrentan los estudiantes en el aprendizaje del inglés?
	Hay limitaciones en el vocabulario técnico, poca confianza para la producción oral y se dificulta relacionar el inglés con situaciones reales si no se contextualiza correctamente
	Existe un bajo nivel de comprensión lectora, timidez al expresarse en inglés y escasa exposición al idioma fuera del aula.

	¿Qué beneficios considera que puede aportar el enfoque STEAM al desarrollo de las habilidades comunicativas en inglés?
	Favorece el uso del inglés, mejorando la comunicación oral en contextos técnicos y fortalece el pensamiento crítico y la resolución de problemas.
	Incrementa la motivación, lo que permite aprender inglés de forma dinámica y favorece el trabajo colaborativo y grupal

	¿Qué limitaciones o desafíos identifican para la implementación del enfoque STEAM en el contexto del Liceo Santa Eduviges?
	Escasez de recursos tecnológicos, limitaciones de tiempo y necesidad de mayor capacitación docente
	Grupos numerosos, nivel heterogéneo del estudiantado y poca experiencia previa con el enfoque STEAM

	Describe alguna experiencia (positiva o negativa) relacionada con el uso de proyectos, actividades prácticas o metodologías activas en sus clases de inglés.
	Experiencias positivas al desarrollar proyectos técnicos donde los estudiantes presentan productos en inglés, mostrando mayor compromiso y aprendizaje significativo.
	Experiencias mixtas; algunos proyectos han aumentado la motivación, pero otros han requerido mayor acompañamiento y adaptación al nivel del estudiantado

	Desde su perspectiva, ¿de qué manera el enfoque STEAM podría contribuir a un aprendizaje más significativo del inglés en esta institución?
	Permite integrar el inglés con competencias técnicas y laborales, preparando mejor al estudiantado para contextos reales y profesionales.
	Puede que facilite el aprendizaje contextualizado, si mejora la participación y hace el idioma más accesible y significativo


Nota: Elaboración propia con base en los datos recolectados mediante la encuesta realizada a los docentes del Liceo Santa Eduviges (2025)

El análisis de las respuestas cualitativas de los docentes evidencia la presencia de algunos obstáculos que afectan el desarrollo de las habilidades comunicativas del estudiantado, entre ellos la falta de vocabulario y la escasa confianza para expresarse oralmente. Los hallazgos muestran que, aunque los estudiantes poseen conocimientos básicos del idioma, presentan dificultades para aplicarlo en contextos reales y especializados, lo que refleja una desconexión entre el contenido lingüístico y su uso funcional. Asimismo, se identifican limitaciones relacionadas con la comprensión lectora, la timidez y la reducida exposición al idioma fuera del aula.
La encuesta realizada a los estudiantes revela mayor motivación cuando el inglés se enseña mediante proyectos y actividades prácticas. Las respuestas, mayoritariamente en “De acuerdo” y “Totalmente de acuerdo”, evidencian una valoración positiva al vincular el idioma con situaciones reales. Esta contextualización lo hace más significativo y favorece la retención y transferencia del conocimiento, coherente con el enfoque STEAM.
Tabla Nº 2 Aprendizaje con problemas reales
	Indicadores
	Frecuencia  Absoluta

	Totalmente en desacuerdo
	1

	En desacuerdo
	2

	Ni de acuerdo ni en desacuerdo
	4

	De acuerdo
	11

	Totalmente de acuerdo
	12

	Total
	30


Figura Nº 1 Aprendizaje con problemas reales 




                                                                                                                                                                     Nota: Elaboración propia con base en los datos recolectados mediante la encuesta aplicada a los estudiantes del Liceo Santa Eduviges (2025). Corresponde al ítem: “¿Aprende mejor inglés cuando realiza actividades relacionadas con problemas de la vida real?

Además, los estudiantes se muestran más involucrados y dispuestos a expresar sus ideas cuando las lecciones incluyen actividades dinámicas y participativas. En este contexto, la participación resulta esencial para el desarrollo de la habilidad comunicativa, al fomentar la interacción constante y reducir la pasividad. Este hallazgo sugiere que la participación no depende únicamente del dominio lingüístico, sino de las oportunidades de interacción que brinda la metodología empleada
Asimismo, los resultados evidencian que el trabajo colaborativo fortalece la comunicación en inglés, al promover la interacción constante y el aprendizaje entre pares. Esta dinámica reduce la ansiedad, el miedo y la vergüenza al equivocarse, factores clave para el desarrollo de habilidades comunicativas. Además, favorece un clima de confianza en el aula, donde el estudiantado se siente acompañado y respaldado, potenciando la participación activa y el uso más espontáneo y significativo del idioma.
Al consultar a los estudiantes sobre la seguridad que pueden mostrar en sí mismos, mencionan se sienten más seguros al hablar inglés cuando participan en actividades dinámicas y creativas. 
	Indicadores
	Frecuencia  Absoluta

	Totalmente en desacuerdo
	

	En desacuerdo
	2

	Ni de acuerdo ni en desacuerdo
	3

	De acuerdo
	11

	Totalmente de acuerdo
	14

	Total
	30


Tabla Nº3 Seguridad al hablar ingles



Figura Nº 2 Seguridad al hablar ingles




Nota: Elaboración propia con base en los datos recolectados mediante la encuesta aplicada a los estudiantes del Liceo Santa Eduviges (2025). Corresponde al ítem: “¿Se siente más seguro/a al hablar inglés cuando realiza actividades dinámicas y creativas?



Este dato resulta clave para el estudio, ya que la seguridad comunicativa es un requisito esencial para el aprendizaje significativo del idioma. Evidenciando que las metodologías activas contribuyen a disminuir el miedo al error y fortalecen la participación en el aula, sobre todo de manera oral, esto repercute en un entorno más confiable e idóneo para el desarrollo de las habilidades comunicativas. 
El estudiantado percibe que la integración de áreas como ciencia, tecnología, arte y matemáticas facilita el aprendizaje del inglés. Este hallazgo confirma que la interdisciplinariedad favorece la comprensión y contextualización del idioma, reforzando la pertinencia del enfoque STEAM. Asimismo, su articulación con situaciones reales y significativas consolida el inglés como una herramienta funcional dentro de procesos de aprendizaje más dinámicos y participativos.
Analizando las respuestas al ítem donde se consulta sobre la percepción a las clases tradicionales, se refleja dos interpretaciones, unos estudiantes no muestran un rechazo completo a las clases tradicionales, sin embargo, una parte de ellos de manera significativa considera que limitan su interés y disposición si se utiliza de forma regular, continua y permanente, esto refuerza la necesidad de un equilibrio metodológico.
Asimismo, el estudiantado manifiesta interés en la implementación de STEAM y en proyectos interdisciplinarios, lo que favorece metodologías activas vinculadas con su contexto. Las actividades prácticas fortalecen la retención del vocabulario y confirman que el aprendizaje se consolida cuando el contenido se asocia a experiencias concretas. Finalmente, se percibe este enfoque como una estrategia innovadora que potencia el dominio, la aplicación y la proyección futura del inglés.


Discusión
Anteriormente se señaló la problemática de la enseñanza del inglés, en centros educativos, como el Liceo Santa Eduviges, donde había limitaciones para lograr un aprendizaje significativo en los estudiantes debido al predominio de las metodologías tradicionales y la escasa contextualización del idioma, tomando en cuenta que se encuentra en una zona rural. Los resultados obtenidos tanto de los docentes como de los estudiantes, confirman dicha situación, por las dificultades en la participación oral, la confianza comunicativa y la aplicación funcional del inglés cuando las clases se centran en estrategias tradicionales.
Los resultados demuestran que el enfoque STEAM impacta de manera positiva el aprendizaje del inglés, al promover metodologías activas e innovadoras que integran el idioma en situaciones reales, el trabajo colaborativo y la resolución de problemas. Este hallazgo responde directamente a la pregunta de investigación, al confirmar que STEAM puede constituirse en una estrategia eficaz para fortalecer la enseñanza del inglés. Asimismo, se identifican dificultades persistentes en el estudiantado, como el vocabulario limitado, la timidez, la baja seguridad al expresarse y la escasa exposición al idioma fuera del aula, factores que, según estudiantes y docentes, afectan la participación activa y la comunicación oral.
En cuanto a las posibilidades que ofrece el enfoque STEAM para mejorar la participación, el vocabulario y la comunicación oral en las lecciones de inglés, los resultados muestran que las metodologías activas asociadas a este enfoque si favorecen la participación, la motivación, el fortalecimiento del vocabulario y la comunicación oral, lo que confirma su pertinencia para responder a necesidades del estudiantado en cuanto a actividades prácticas, problemas de la vida real, trabajo en grupo, uso de proyectos interdisciplinarios. Dándole a STEAM una valoración mayoritariamente positiva.
STEAM ofrece oportunidades concretas para mejorar la comprensión, la comunicación y la creatividad en el aula, al permitir que el idioma deje de ser un contenido abstracto y se convierta en una herramienta funcional, dándole respuesta a las preguntas generadoras de esta investigación. Asimismo, los resultados sugieren cambios positivos en las prácticas docentes y en la participación estudiantil, aunque estos cambios se ven condicionados por factores institucionales. Por último, se pone de manifiesto el alto valor pedagógico que presenta el enfoque STEMA, sin embargo, su implementación efectiva debe ir de la mano de la capacitación docente, el acompañamiento institucional y los recursos adecuados e indispensables.
Conclusiones
Con el análisis desarrollado se permite concluir que, la implementación del enfoque STEAM impacta positivamente el aprendizaje significativo del inglés en el Liceo Santa Eduviges, al favorecer la participación activa, el trabajo colaborativo y la contextualización del idioma en situaciones reales. Confirmando que la integración interdisciplinaria del inglés fortalece no solo las habilidades comunicativas, sino también competencias como el pensamiento crítico y la resolución de problemas.
Asimismo, se evidenció que las metodologías activas asociadas al enfoque STEAM contribuyen al incremento de la motivación estudiantil y a la reducción de barreras afectivas como la timidez y la inseguridad al expresarse en una lengua extranjera. La contextualización del idioma mediante proyectos interdisciplinarios permite que el inglés deje de percibirse como un contenido abstracto y se consolide como una herramienta funcional dentro del proceso educativo. 
[bookmark: _GoBack]El impacto del enfoque se encuentra condicionado por factores institucionales y pedagógicos, entre ellos la capacitación docente, la disponibilidad de recursos tecnológicos y la planificación contextualizada.  La ausencia de alguno de estos elementos limita el alcance de los beneficios del enfoque. Las diferencias observadas entre docentes en cuanto a la frecuencia y seguridad en la implementación del enfoque evidencian que la formación específica incide directamente en su apropiación metodológica.
En el contexto rural del Liceo Santa Eduviges, caracterizado por limitaciones socioeconómicas y escasa exposición al idioma fuera del aula, el enfoque STEAM representa una alternativa pertinente para promover prácticas pedagógicas más dinámicas, inclusivas y contextualizadas. Sin embargo, su consolidación requiere acompañamiento institucional y procesos formativos que garanticen su aplicación sistemática y sostenible.
Finalmente, este estudio aporta evidencia sobre la viabilidad de integrar el inglés como eje transversal dentro del modelo STEAM, fortaleciendo la interdisciplinariedad y ampliando las posibilidades de innovación pedagógica en contextos educativos con recursos limitados

Recomendaciones
Diseñar programas de capacitación docente en el enfoque STEAM, con el fin de fortalecer habilidades comunicativas del estudiantado y asegurando una adecuada aplicación pedagógica.
 Fortalecer el apoyo institucional mediante espacios de trabajo colaborativo entre docentes y asesorías pedagógicas con seguimiento, para la implementación del enfoque STEAM.
Mantener las metodologías tradicionales como un complemento pedagógico, sin que constituyan el eje central del proceso de enseñanza, promoviendo un equilibrio metodológico acorde con las necesidades, intereses y estilos de aprendizaje del estudiante
Incentivar el uso de recursos tecnológicos accesibles, vinculadas al contexto del estudiantado, para facilitar la integración del enfoque STEAM en la enseñanza del inglés.
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ANEXO N° 1
INSTRUMENTOS APLICADOS








Instrumento de recolección de información aplicado a los docentes de la enseñanza del inglés
Objetivo: Obtener información cualitativa y cuantitativa sobre la experiencia docente, percepción del enfoque STEAM y su impacto en el aprendizaje del inglés.
Instrucciones:
Responda las preguntas de forma honesta. Algunas requieren marcar una opción y otras desarrollar su respuesta.
1. ¿Con qué frecuencia utiliza metodologías activas en la enseñanza del inglés? 
☐ Nunca          ☐ Rara vez             ☐ A veces        ☐ Frecuentemente         ☐ Siempre

2. ¿Ha recibido capacitación formal sobre el enfoque STEAM? 
☐ Sí      ☐ No

3. ¿Considera que las metodologías tradicionales limitan el desarrollo de habilidades comunicativas en inglés?
 ☐ Totalmente en desacuerdo       ☐ En desacuerdo         ☐ De acuerdo     ☐ Totalmente de acuerdo

4. ¿En qué medida cree que el enfoque STEAM puede mejorar el aprendizaje significativo del inglés? 
☐ Muy poco         ☐ Poco                  ☐ Moderadamente        ☐ Mucho           ☐ Muchísimo

5. ¿Estaría dispuesto/a implementar el enfoque STEAM de forma sistemática en sus lecciones de inglés? 
☐ Sí                ☐ No                   ☐ Tal vez
6. Desde su experiencia docente, ¿cuáles son las principales dificultades que enfrentan los estudiantes en el aprendizaje del inglés?
7. ¿Qué beneficios considera que puede aportar el enfoque STEAM al desarrollo de las habilidades comunicativas en inglés?
8. ¿Qué limitaciones o desafíos identifican para la implementación del enfoque STEAM en el contexto del Liceo Santa Eduviges?
9. Describe alguna experiencia (positiva o negativa) relacionada con el uso de proyectos, actividades prácticas o metodologías activas en sus clases de inglés.
10. Desde su perspectiva, ¿de qué manera el enfoque STEAM podría contribuir a un aprendizaje más significativo del inglés en esta institución?

Instrumento de recolección de información aplicado a los estudiantes 
Propósito: Recopilar información sobre percepciones, motivación, participación y aprendizaje del inglés en relación con metodologías activas y el enfoque STEAM.
Objetivo: Obtener información cualitativa y cuantitativa sobre la experiencia docente, percepción del enfoque STEAM y su impacto en el aprendizaje del inglés.
Instrucciones: Marque con una X la opción que mejor represente su opinión.
1. ¿Se siente motivado/a cuando las clases de inglés incluyen actividades prácticas y proyectos?
☐ Totalmente en desacuerdo       ☐ En desacuerdo     ☐ Ni de acuerdo ni en desacuerdo                                          ☐ De acuerdo        ☐ Totalmente de acuerdo

2. ¿Aprende mejor inglés cuando realiza actividades relacionadas con problemas de la vida real?
☐ Totalmente en desacuerdo       ☐ En desacuerdo     ☐ Ni de acuerdo ni en desacuerdo                                          ☐ De acuerdo        ☐ Totalmente de acuerdo

3. ¿Las clases de inglés le permiten participar activamente y expresar sus ideas?
☐ Totalmente en desacuerdo       ☐ En desacuerdo     ☐ Ni de acuerdo ni en desacuerdo                                          ☐ De acuerdo        ☐ Totalmente de acuerdo

4. ¿Considera que trabajar en grupo le ayuda a mejorar su comunicación en inglés?
☐ Totalmente en desacuerdo       ☐ En desacuerdo     ☐ Ni de acuerdo ni en desacuerdo                                          ☐ De acuerdo        ☐ Totalmente de acuerdo

5. ¿El uso de actividades que integran ciencia, tecnología, arte o matemáticas facilitan su aprendizaje del inglés?
☐ Totalmente en desacuerdo       ☐ En desacuerdo     ☐ Ni de acuerdo ni en desacuerdo                                          ☐ De acuerdo        ☐ Totalmente de acuerdo

[bookmark: _Hlk220357708]6. ¿Se siente más seguro/a al hablar inglés cuando realiza actividades dinámicas y creativas?
☐ Totalmente en desacuerdo       ☐ En desacuerdo     ☐ Ni de acuerdo ni en desacuerdo                                          ☐ De acuerdo        ☐ Totalmente de acuerdo

7. ¿Las clases tradicionales (solo libros y ejercicios escritos) limitan su interés por aprender inglés?
☐ Totalmente en desacuerdo       ☐ En desacuerdo     ☐ Ni de acuerdo ni en desacuerdo                                          ☐ De acuerdo        ☐ Totalmente de acuerdo

8. ¿Le gustaría que las clases de inglés incluyan más proyectos interdisciplinarios?
☐ Totalmente en desacuerdo       ☐ En desacuerdo     ☐ Ni de acuerdo ni en desacuerdo                                          ☐ De acuerdo        ☐ Totalmente de acuerdo
9. ¿Considera que las actividades prácticas le ayudan a recordar mejor el vocabulario y las estructuras del inglés?
☐ Totalmente en desacuerdo       ☐ En desacuerdo     ☐ Ni de acuerdo ni en desacuerdo                                          ☐ De acuerdo        ☐ Totalmente de acuerdo

10. ¿Cree que el enfoque STEAM puede mejorar su aprendizaje del inglés?
☐ Totalmente en desacuerdo       ☐ En desacuerdo     ☐ Ni de acuerdo ni en desacuerdo                                          ☐ De acuerdo        ☐ Totalmente de acuerdo




























































ANEXO N° 2
DECLARACIÓN JURADA
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Aprendizaje con problemas reales 

Totalmente en desacuerdo	En desacuerdo	Ni de acuerdo ni en desacuerdo	De acuerdo	Totalmente de acuerdo	1	2	4	11	12	


Seguridad al hablar ingles 

Frecuencia  Absoluta	En desacuerdo	Ni de acuerdo ni en desacuerdo	De acuerdo	Totalmente de acuerdo	2	3	11	14	
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